
Plan de estudios

Dirigido a
A todo público interesado en desarrollar y mejorar sus 
competencias en administración de proyectos, así 
como a los profesionistas que busquen la certificación 
Project Management Professional (PMP)® y/o Certified 
Associate in Project Management (CAPM)®.

1er Módulo
Unidad 1.Marco conceptual
Unidad 2. Creando un equipo de alto  
	 desempeño 
Unidad 3. Iniciar el proyecto

2do Módulo
Unidad 3. Iniciar el proyecto (continuación)

Unidad 4. Hacer el trabajo 
Unidad 5. Mantener al equipo en buen                 	
	 camino

3er Módulo
Unidad 5. Mantener al equipo en buen  		
	 camino (continuación)

Unidad 6. Tener en cuenta al negocio
Unidad 7. Responsabilidad ética  
	 y profesional
Unidad 8. Agile
Unidad 9. Implementando un  
	 entorno Ágil
Unidad 10. 	Entrega dentro de un  
	 entorno Ágil

Objetivo
del programa
Preparar a los participantes con los conocimientos 
teóricos y casos prácticos que les permitan gestionar 
proyectos de manera eficiente bajo las prácticas 
adecuadas de la administración de proyectos, con 
un enfoque de liderazgo, respetando las políticas y 
procedimientos en las organizaciones, para cubrir 
técnicamente los requerimientos de horas de con-
tacto ante el Project Management Institute® PMI® 
para presentar el examen de certificación Project 
Management Professional (PMP)® y/o Certified 
Associate in Project Management (CAPM®)

Preparación para la Certificación 
Project Management Professional (PMP)®



El diplomado de preparación para obtener la certifica-
ción Project Management Professional (PMP)® es para 
profesionales, practicantes o estudiantes interesados en 
la profesión que requieren profesionalizar su nivel de 
conocimiento, actualizar o adquirir conocimiento de la 
Administración de Proyectos, así como todo interesado 
en cubrir con los requerimientos de capacitación y ho-
ras de contacto, requerimiento del PMI® para solicitar 
la elegibilidad y la posibilidad de presentar el examen 
de certificación, al demostrar la experiencia necesaria 
para obtener la credencial.

Condicionantes adicionales a  
la certificación
•	 Para la certificación (PMP)®: se necesita al menos 3 
años de experiencia o haber estado involucrado en la 
administración de proyectos y nivel licenciatura.

•	 Para la certificación (CAPM)®: se necesita contar al 
menos con nivel bachillerato completado.

Perfil de ingreso

Perfil de egreso
• 	 El participante al concluir, contará con las horas de contacto que indica el PMI® para la certificación 

PMP® / CAPM® / PMI-ACP®, según sea el caso.

• 	 Podrá conceptualizar y aplicar la teoría a las prácticas adecuadas de la Administración de Proyectos, 
en apego al PMBOK® edición vigente de PMI®

• 	 Hará uso de herramientas, análisis de casos de estudio y análisis de respuestas en simuladores, que le 
ayudarán a entender el contexto y desarrollo de preguntas-respuesta en una certificación.

• 	 Será capaz de analizar, evaluar, planificar y ejecutar un proyecto, en apego a las prácticas adecuadas 
de la Administración de Proyectos, aplicable a la industria en la que se desarrolla.

• 	 Adquirirá el conocimiento para distinguir entre los diferentes enfoques para gestionar un proyecto, ya 
sea de manera Predictiva, Ágil o Híbrida, dentro de una organización.

• 	 El participante conocerá la importancia y el valor estratégico de la Administración de Proyectos.

• 	 Aprenderá las mejores prácticas para la administración de proyectos de acuerdo al PMBOK® Guide 
Body of Knowledge, Grupos de Procesos: Una Guía Práctica y la Guía Práctica Ágil de PMI® .

• 	 Conocerá  los 3 dominios (personas, procesos y ambiente de negocio).

• 	 Entenderá la aplicación de los 49 procesos, así como sus herramientas y técnicas vinculados a los do-
minios de personas, procesos y ambiente de negocio.



Modalidad Híbrida 2 sesiones por semana

Duración:
96 horas

Clases
sincrónicas y asincrónicas

Constancia de PDU’s avalada por un ATP® de PMI®
Diploma entregado por University of the Incarnate Word

Características del programa

Beneficios

• 	 Entenderá la estructura y lógica de las preguntas del examen de certificación Project Management 
Professional (PMP®) y/o Certified Associate in Project Management (CAPM®), desarrollando un plan de 
estudio previo al examen.

• 	 Tendrá acceso a la plataforma de PMI® con material diseñado por PMI® para la preparación previa al 
examen.

• 	 Contará con el acompañamiento en el proceso ante PMI® de validación y autorización para presentar 
el examen de certificación.

• 	 Tendrá acceso a plataforma para resolver hasta 23 simuladores.

• 	 Instructores certificados por PMI® para la impartición de los temas.

• 	 El alumno deberá registrarse en el portal de PMI® y adquirir su membresía para poder descargar los 
libros que requiere estudiar durante el programa y previo a presentar su examen. El pago de la mem-
bresía le ofrece un descuento sobre el precio publicado por PMI® para presentar el examen.

• 	 El módulo 1 puede tomarse de manera independiente para aquel participante que requiera únicamente 
actualizarse respecto a las versiones del PMBOK®. En este caso se emite una constancia de PDUs que 
servirá a quien ya cuente con la certificación para mantenerla vigente.

• 	 Los módulos 8, 9 y 10 se pueden tomar en bundle para aquellas personas que busquen certificarse 
como PMI Agile Certified Professional (PMI-ACP)®.


